
山东省第四届青年医师人工关节置换培训班
暨第二届快速康复研讨会日程安排
（2018年7月13-15日）
	时  间
	题  目
	授课专家

	第一天：13:30-20:00（2018年7月13日，周五），报到

	第二天（2018年7月14日，周六）

	08:00-08:20
	开幕式：主持人-李伟、张元民
孙水教授致辞

裴福兴教授致辞

曹永平教授致辞

	08:20-10:10
	名家讲坛                                    主持人：张元民、李  伟

	08:20-08:50
	骨科手术加速康复实践
	裴福兴 

	08:50-09:20
	膝关节初次置换常见并发症的预防
	曹永平

	09:20-09:50
	TKA术后膝关节僵硬的原因分析及处理
	孙  水

	09:50-10:10
	讨 论

	10:10-10:30
	茶 歇

	10:30-12:10
	                                            主持人：聂志奎、张益民

	10:30-10:50
	TKA的适应症与禁忌症
	刘明廷

	10:50-11:10
	RA膝严重屈曲挛缩畸形的手术治疗
	张元民

	11:10-11:30
	单髁置换的手术技术
	聂志奎

	11:30-11:50
	膝外翻畸形的TKA-思考与领悟
	袁  振

	11:50-12:10
	讨 论

	12:10-13:30
	 午 餐

	12:30-13:30
	假骨演示（王国栋、张来波、田雷、李毅、满振涛等演示）

	13:30-16:10
	   Xa例之声-全国骨科中青年医师病例演讲赛山东赛区晋级赛                       主持人：李伟、张元民

	
	评委：刘明廷、刘文广、孙海宁、袁振、苑振峰、
张其亮、张益民、刘相成、张元凯

	16:10-16:30
	茶    歇

	16:30-18:00
	                                          主持人：孙海宁、张其亮

	16:30-17:00
	THA假体柄的选择
	关振鹏

	17:00-17:20
	保留PCL的TKA
	刘培来

	17:20-17:40
	TKA术后疼痛处理
	陈宁杰

	17:40-18:00
	讨  论

	18:00
	晚  宴

	

	第三天（2018年7月15日，周日）8:00-12:30

	08:00-10:10
	                                           主持人： 刘培来、刘文广

	08:00-08:30
	部分转子截骨入路治疗DDH
	杨  佩

	8:30-08:50
	髌股关节病变与UKA
	孙海宁

	08:50-9:10
	关节置换感染的预防和诊断
	刘文广

	09:10-09:30
	初次全髋置换复杂髋臼侧的处理
	李  伟

	09:30-09:50
	THA初次置换常见并发症及预防策略
	王国栋

	09:50-10:10
	讨  论

	10:10-10:30
	茶  歇

	10:30-12:20
	                                           主持人： 刘相成、袁  振

	10:30-10:50
	人工关节置换治疗退变性DDH
	苑振峰

	10:50-11:10
	RA的人工关节置换注意事项
	王先泉

	11:10-11:30
	强直髋的关节置换围手术期注意事项
	张元凯

	11:30-11:50
	THA稳定性与下肢长短平衡技术
	赵晓伟

	11:50-12:05
	强直性脊柱炎的的THA技术
	李  伟

	12:05-12:20
	讨  论

	12:20-12:30
	会议总结（张元民、李伟）

	12:30
	午餐，会议结束


护理分会场日程（2018年7月14号下午-7月15号上午）
	时  间
	题  目
	讲  者

	2018年7月14日13:45-18:00（周六）
开幕式

主持人：李萍、黄英丽

	13:45-16:00
	主持人：张沁、盛莉莉

	14:00-14:30
	髋膝关节置换加速康复围术期管理策略-专家共识解读及实践
	李  萍

	14:30-15:00
	目标管理在护理质量持续改进中的应用
	黄英丽

	15:00-15:20
	骨科护士情绪管理
	孟  华

	15:20-15:30
	一例膝关节置换术后急性尿潴留患者引发的思考
	张  丽

	15:30-15:40
	关节腔穿刺技术
	张红霞

	15:40-16:00
	讨  论

	16:00-16:20
	茶  歇

	16:20-16:40
	骨科专科护士的培训及应用
	盛莉莉

	16:40-17:00
	关节置换患者手术交接流程
	张  沁

	17:00-17:20
	多模式精细化健康宣教在临床工作中的实践
	孙瑞芳

	17:20-17:40
	关节置换围术期疼痛管理
	高  莉

	17:40-17:55
	讨  论

	17:55-18:00
	总  结（黄英丽、李萍）

	18:00
	晚  宴

	7月15日（周日）8:00-12:00 济宁医学院附属医院关节外科病房参观交流(主持人：黄英丽)


护理会场讲师团名单：
李  萍-----山东省立医院关节外科
黄英丽----济宁医学院附属医院关节外科
孟  华-----山东大学第二医院关节外科
盛莉莉-----滨州医学院附属医院关节外科
张  沁-----山东省立医院东院关节外科
孙瑞芳-----济宁市人民医院关节外科

